
令和７年度 長崎県障害者スポーツ大会 

５月２５日（日）に長崎県障害者スポーツ大会が諫早市のトランスコスモススタジアム長崎で開

催され、陸上競技部が新上五島町選手団の一員として参加しました。 

新チームになり、少ない練習時間のなかで集中して練習に取り組んできました。今回の大会は、

今年度最初のレースで、移動のときから緊張と不安があるなかでの参加でしたが、持てる力を出し

切ることができました。少年男子 200ｍ走では山本さんが準優勝、比嘉さんが 3位、少年男子

1500ｍ走では戸村さんが 5位と結果を残すことができました。1 週間後の高総体では、今回の

記録を「1秒」でも超えられるなレースを期待したいと思います。 

 

 

 


