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 いよいよ５月３０日から県高校総体が始まります。私自身教員になってからずっと運動部の顧問をしてきま

した。今年は教員になって初めて高総体の試合会場には行かず、学校から皆さんを応援します。今回は高総体

前ということもあり、『思考は現実化する』の著者であるナポレオン・ヒルの言葉を紹介します。 

 もしあなたが勝ちたいと思う心の片隅で無理だと考えるなら あなたは絶対に勝てない。もしあなたが失敗

すると考えるなら、あなたは失敗する。世の中を見てみよ。最後に成功を願い続けた人が成功しているではな

いか。全て『人の心』が決めるのだ。もしあなたが勝てると考えるならあなたは勝つ。『向上したい』『自信

を持ちたい』と、もしあなたがそう願うのなら あなたはその通りの人になる。さぁ、出発だ。強い人が勝て

るとは限らない。また、すばらしい人が勝つとも限らない。『私はできる』そう考える人が結局は勝つのだ。 

 自分の決めたことを簡単にあきらめずに取り組めば、願いは叶うという教えです。人のため

とか思わず、まずは自分のために全力を尽くしてください。そうすれば余計なプレッシャーも

かからず、自分の力が発揮できます。私たちは豊高生を全力で応援します！! パワー！!  

 ４月２８日（月）に神話の里自然公園で歓迎遠足

を行いました。生徒会主催の歓迎行事やBBQを楽し

み、全校生徒で親睦を深めることができました。 

歓迎遠足 

５月１６日～６月１５日の行事予定 

５月２８日（水） 高総体壮行式 ６月７日（土） PTCA除草作業 

５月３０日（金）～６月２日（月） 高総体 ６月９日（月） 進路ガイダンス 

６月６日（金） 2･3年対馬市お仕事説明会 ６月１１日（水） 生徒総会 

地域清掃 

United as ONE! 

 ４月３０日（水）、和多都美神社付近

の海岸清掃を行いました。対馬CAPPA

様にご協力いただき、対馬の海ゴミのこ

とや回収したごみの分別方法について学

びながら活動することができました。 


