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ボッチャについて 

ボッチャは、ヨーロッパで生まれた重度脳性麻痺者もしくは同程度の四肢重度機能障害者のために考案さ

れたスポーツで、パラリンピックの正式種目です。 

ジャックボール（目標球）と呼ばれる白いボールに、赤・青のそれぞれ６球ずつのボールを投げたり、転

がしたり、他のボールに当てたりして、いかに近づけるかを競います。 

ボッチャはすべての垣根を超えて、誰でもできるスポーツです。年齢、性別、障害のあるなしにかかわら

ず、すべての人が一緒に競い合えるスポーツです。障害によりボールを投げることができなくても、ランプ

（勾配具）を使い、自分の意思をランプオペレーターに伝えることができれば参加できます。 

  

 

本校ボッチャ同好会について 

２０２１年に本格的な活動をスタートし、現在、高等部３人、中学部５人の計８人で活動しています。 

顧問は５人です。部門や学部が異なる仲間と協力しながらボッチャという競技を通して、競技力の向上はも

ちろんのこと、日々の生活を豊かにしたり、コミュニケーション力を高めたりすることを目標に、 

毎週木曜日１５：１０～１６：００にわかくす棟１Ｆプレイルームで活動を行っています。 

見学はいつでも大歓迎です。ご希望の方は学校にご連絡ください。 

日頃の部活動の様子 

こちらは公式ユニフォームです。 

チームカラーは蛍光オレンジ！  

部の立ち上げに関わった美術の教員が

デザインしました。 



 

 

 

月 大会 

５月 長崎県障害者スポーツ大会（諫早） 

６月 ボッチャ甲子園予選会（オンライン） 

７月 前期夏季練習会（２日間） 

８月 
ボッチャ甲子園決勝大会（東京） 
後期夏季練習会（２日間） 

９月 
 

１０月 九州ガス杯（諫早） 

１１月 長崎県特別支援学校ボッチャ大会『木谷杯』（諫早） 

１２月 長崎県ボッチャ選手権大会第一生命杯（佐世保） 

１月 
 

２月 佐特カップ（本校） 

３月 
 

 

 

 

年 大会 実績 

令和 
６年度 

・全国ボッチャ選抜甲子園予選会 
・全国ボッチャ選抜甲子園決勝大会 
・長崎県障がい者ボッチャ大会九州ガス杯 
・長崎県特別支援学校ボッチャ大会木谷杯 
 
・第一生命＆長崎国際大学 わくわくボッチャ大会 

１位通過 
第３位入賞 
個人戦Ｂ：優勝 
Ａチーム：優勝 
Ｂチーム：準優勝 
Ｂチーム：準優勝 

令和 
５年度 

・全国ボッチャ選抜甲子園予選会 
・全国ボッチャ選抜甲子園決勝大会 
・長崎県特別支援学校ボッチャ大会木谷杯 
・長崎県障がい者ボッチャ大会九州ガス杯 
 
 
・長崎県ボッチャ選手権大会第一生命杯 
 
 
 
 

１５位通過 
１回戦敗退 
Ｂチーム：優勝 
Ａチーム：準優勝 
個人戦Ａ：準優勝 
個人戦Ｂ：優勝 
Ｂチーム：優勝 
Ａチーム：準優勝 
個人戦立位の部：優勝、準優勝 
個人戦ランプの部：準優勝 
個人戦座位の部：３位入賞 

令和 
４年度 

・長崎県障害者スポーツ大会 
・第２２回全国障害者スポーツ大会 
「いちご一会とちぎ大会」ボッチャ競技 

準優勝 
長崎県代表選出 
プール内２位 

 

 

 

 

 

 

主な大会参加スケジュール 

主な実績 


