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風のてのひら 
校長室の窓から 

高総体を終えて ～進路について考える時期に～ 

令和６年度の県高総体、本校からはバレーボール女子、バドミントン男女、陸上の４競技に計２６名が出

場しました。長崎市のかきどまり陸上競技場で行われた総合開会式では、陸上部主将の本岡龍成君が旗手、

バドミントン部女子主将の宮﨑響さんがプラカード係を務め、本校選手団が立派に行進してくれました。私

もメインスタンド下の校長席から、間近に行進を観覧し選手たちに拍手を送ることができました。 

翌日から行われた各競技では、各部とも予選や１回戦の壁が厚く、悔しい思いをした生徒、涙を流した生

徒の姿がありました。高総体は試合の結果ももちろん大切ですが、勝負に負けて悔しい思いをしたことが、

今後の人生の中で必ず生きてくると思います。１・２年生の皆さんは、ここまで引っ張ってくれた先輩に感

謝するとともに、次の目標に向かって日々の練習に励んでくれることを期待しています。 

さて、高総体代休明けの６月５日には３年生の「進路決起集会」を行いました。また、６月１０日には就

職希望者向けの「合同企業説明会」、６月１３日には全校生徒を対象とした「進路ガイダンスセミナー」を開

催するなど、高総体後のこの時期を、生徒の進路意識を高める期間として学校全体で取り組んでいます。「進

路決起集会」では、私から３年生に向けて、以下のような話をしました。 

保護者の皆様にもご紹介したいと思いますので、参考にしていただき、 

各ご家庭でもお子様の進路実現に向けたご指導をよろしくお願いします。 

 

〇進路実現に向けて、今、最後の切り替えを。 

 進学（大学・専門学校等）については、現在、本校からの推薦を求める推薦依頼が各学校から多数寄せら

れています。また、就職に関しても島内外ともに求人数が増加傾向にあります。つまり、進学・就職いずれ

も自分の進路先を複数の選択肢から選ぶことができる、好条件にあるということです。今からしっかり取り

組めば３年生全員が進路実現を果たすことが十分可能です。では、何にしっかり取り組んだらよいのでしょ

うか？  

① まずは「授業」です。日々の授業にしっかり取り組むことで、進学・就職試験で必要となる力、進学先・ 

就職先で将来必要となる力を養うことができます。逆に授業を疎かにする生徒を校長として推薦するこ 

とはできません。まずは「授業」。３年生は特にこの言葉を肝に銘じてください。 

② ２つ目は、面倒なことにもしっかり取り組むことです。進路先について詳しく調べたり、家族や先生に 

相談したり、提出書類を作成したり、面接練習を繰り返したり…。進路実現までの道のりには、これま 

で皆さんが経験したことのない「面倒な」ことがあります。その一つひとつから逃げずにしっかりと取 

り組んでほしいと思います。この経験も高校卒業後、社会で生きていく上で必ず役に立ちます。 

 

〇自分が何に向いているか（適性）は、すぐには分からない。 

 仕事を数年続ける中で次第に自分の適性が分かり、適した方向に導かれていくものです。進路選択に当た

って不安や悩みはつきものですが、次のステージに進まないと何も分かりません。しかるべき時期になった

ら、自分で決めて、進むしかないのです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バレーボール部 総合開会式のようす 

男子バドミントン部 女子バドミントン部 陸上競技部 

５月３１日（金）の開会式から３日（月）の日程で開催された県高総体では、３年生を中心として、

見事な頑張りを見せてくれました。たくさんの応援、ありがとうございました！ 

６月１３日（木）に進路ガイダンスセミナーを実施しました。多くの

大学や短大、専門学校から講師をお招きし、各学校の説明をしてい

ただきました。また、３年生就職希望者に向けて、模擬面接をおこな

いました。生徒が自分の進路を見つめ、考える良いきっかけになり、

意欲も高まりました。 

＜７月のおもな行事＞ 

７月 １日（月）～ 三者面談（３年進学） 

   ８日（月）～ 三者面談（３年就職） 

  １８日（木）  レクリエーション大会 

  １９日（金）  全校集会 

  ２２日（月）～ 夏季補習 

（１年生は２６日、３年生は３１日まで） 

  ２４日（水）～２６日（金） 

     インターンシップ（2年生） 

ご相談やお気づきがございましたら 

いつでもご連絡ください。 

五島南高校 電 話 ０９５９－８２－０１３２ 

      ＦＡＸ ０９５９－８２－０１８５ 

五島南高校メールメイトに是非ご 

加入ください。以下のアドレスに 

空メールを送ってご登録ください。 

gotominami-t@m-mate.com 
 

  
 

 

 

 

６月２３日（日）にバラモンキング

（五島長崎国際トライアスロン大会）

のボランティア活動をおこないました。

雨が降る中、参加した生徒は一生懸

命選手のサポートを務めました。 

  


