
 

 普段口にしている農作物は、農家の方が長い期間、

過酷な環境下で栽培、管理することで私たち消費者

に届けられているということを知ることができまし

た。農作業は単純な作業のように見えて、体力と忍

耐力が必要な仕事であると感じる一方で、やりがい

もあると思いました。 
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 4 月 16 日火曜日 令和 6 年度のデュアルシ

ステムが始まりました。私が実習させていただ

く事業所は五島七岳ファーム（有限会社）です。 

この会社では、芋やカボチャなどの農作物の栽

培に限らず、塩プリンや椿茶などの魅力的な商

品も販売しています。これから毎週火曜日に 

実習させていただくことになりました。どうぞ

宜しくお願いします。 

 主な作業は、農作物の栽培、管理、収穫に

なります。実習一日目は芋づるの採穂と分別

を行いました。芋づるには 1 節目と 2 節目が

あり、仕分けの際に分別する必要がありま

す。1 節目は新芽があり、2 節目は根が張っ

ていることがポイントです。簡単な作業に見

えますが、実際は体力が必要となり、気温の

高い日はさらに過酷な作業となります。 

五島七岳ファーム有限会社 

住所 五島市吉田町２９２７-５ 

電話 ７４-２２８３ 

 

 

 

 

  

振り返り 

活動内容 

初めての実習 

令和６年度 デュアルシステム 
 


