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令和６年度も２か月が過ぎました。新入生も高校生活に少しずつ慣れ、さらなる成長を目指して

日々の学校生活を送っています。 

さて、今月号では４月下旬から５月中旬までの行事、バレーボール部の活躍、長崎県高校総体につ

いての記事を掲載しております。ご一読いただけましたら幸いです。 
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４月２０日（土）～２２日（月）に、令和６年度長崎県高等学校男女バレーボール春季選手権大会が開催さ

れました。 

今回の大会では１年生も活躍し、さらに強くなった西彼杵高校のバレーが展開されました。 

１日目、２日目と順当に勝ち進み、３日目。準決勝の相手は創成館高校。高いブロックでしたが、攻撃は止ま

ることなく勝利。決勝の相手は、昨年度新人戦決勝、勝つことができなかった聖和女子。1 セット目は流れを

掴み先取。２セット目は聖和女子に粘りを見せられ、セットを取られました。３セット目、ブロックやスパイ

クなど、様々な場面で選手の技が光り、見事優勝を手にすることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月２５日（木）、「①生徒の体力・運動能力、健康状態の現状を確認する。②結果

を分析し、不足している能力を高めるためにいろいろなスポーツ活動に親しみ、ます

ます心身を鍛練して、健康で充実した生活が送れるようにする。」ことを目的に、身

体測定・新体力テストを実施しました。 

当日は天候にも恵まれ、予定していた種目全てを実施することができました。多くの種目で、友人と競い合う

姿や、昨年度よりもさらに上の記録が出るよう奮闘する姿が見られ、今の自分の体力を知るいい機会になりま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

平成 28 年度に創立 70周年を迎えました｡ 

一人ひとりの｢学び｣と｢希望｣を大切にする学校 

長崎県立西彼杵高等学校 

新体力テスト 

身体測定 

令和６年度長崎県高等学校男女バレーボール春季選手権大会 優勝 

 



４月２６日（金）、鶴南特別支援学校高等部西彼杵分教室と合同で歓迎遠足が行われま

した。今年も、尻久砂里浜を訪れました。歓迎遠足は、新入生にとって初めての生徒

会行事であり、初めての学級単位での行動です。また、上級生との交流をし、少し

でも早く高校生活に慣れてもらうことを目的としています。当日は、悪天候により、

当初の予定より大幅な時間短縮がありましたが、クラスでまとまって尻久砂里浜まで

歩き、レクリエーションを楽しみました。レクリエーションの種目は、ドッヂボール、

借り人ビーチフラッグ、宝探しゲームが実施されました。ドッヂボールは、１年生チームが優勝し、波乱の展

開となりました。短い時間でしたが、学年を超えて仲が深まる行事となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

歓迎遠足 

４月２６日 



 

 

 

５月１０日（金）～１２日（日）に、宮崎市総合体育館で、令和６年度第６９回全九州バレーボール総合選

手権大会が開催されました。 

西彼杵高校は、予選グループで宮崎県の日南学園と、沖縄県のコザ高校と対戦しました。どちらの試合もセ

ットを取られることなく勝利し、１２日の決勝トーナメントに進出しました。そこでの相手は大分県の東九州

龍谷高校。１セット目から攻撃は止まることなく、相手の守備を崩しましたが、２７対２９で惜しくもセット

を取られました。２セット目はスパイクに加えブロックの技が光り、セットを取り返します。３セット目は、

中盤から点数を離され、惜しくも勝利を逃しました。 

今大会も、上級生の活躍だけでなく１年生の活躍も見られ、チームとしての団結力がより一層深まっている

ように感じられました。６月の高総体も、より良いプレーができるよう、応援をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年度より西彼杵高校のバレーボール部が再始動しました。 

昨年度は転校直後ということもあり、高校総体への出場はできませんでしたが、その後の生徒たちの活躍は

皆さまもご存じのとおりです。 

地域の皆さまからの要望を受けて、試合結果などの情報をまとめた

保護者会によるホームページが作成されました。 

下記のＵＲＬもしくは右側のＱＲコードからアクセスください。内

容に関するお問い合わせは、下記へお願いいたします。 

一般社団法人長崎県立西彼杵高等学校バレーボール部後援会 

ホームページＵＲＬ：https://nishisonogivb.ccc6.co 

 

西彼杵高校バレーボール部のホームページが作成されています 

令和６年度第６９回全九州バレーボール総合選手権大会 ベスト８ 

 



 

 

 

６月１日（土）～７日（金）に長崎県高等学校総合体育大会が開

催されます。本校からは３６人の選手たちが参加します。西彼杵高

校生への熱い応援をお願いいたします。 

今年はバレーボール部が再始動して初めての高校総体です。４日

（水）の決勝戦では全校応援も計画しています。 

〇 卓球（男女）＜シーハット大村＞ 

１日（土）ＶＳ上五島（男子団体）、 

２日（日）個人戦男女シングルス、 

３日（月）個人戦男女ダブルス 

〇 弓道（男女）＜島原市霊丘公園体育館弓道場＞ 

１日（土）、２日（日）男子（団体戦）、女子（個人戦） 

〇 サッカー（男子）西彼農業高校と合同チーム 

＜佐世保市北部ふれあいスポーツ広場＞ 

１日（土）ＶＳ島原工業 

〇 バレーボール（女子）＜諫早市中央体育館＞ 

１日（土）ＶＳ大村城南・小浜と上対馬の勝者 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
      

6/1 土 県高校総体（～７日） 6/10 月 ３年放課後補習開始 

6/4 火 バレー全校応援（諫早） 6/19 水 合同企業説明会（～２０日） 

6/5 水 代休（6/2 分） 6/20 木 考査時間割発表・部室清掃 

6/6 木 高総体報告会・表彰伝達式 6/27 木 第１回考査（～７月３日） 

6/8 土 ３年対外模試（～９日）    

☆「萌多が丘だより」カラー版を学校ホームページに掲載しております。 

 

６月の主な行事予定 
※ 現時点での予定です。 

今後の状況によっては、 

変更になることがあります。 

第７６回長崎県高等学校総合体育大会「今こそ 解き放て情熱を 掴みとれ勝利を」 


