
令和６年度　小学部週時程表

《１年生》 《２年生》
校時 時間 月 火 水 木 金 校時 時間 月 火 水 木 金

 9:00  9:00

 9:45  9:45
 9:45  9:45
10:10 10:10
10:10 10:10

10:55 10:55

11:05 11:05

11:50 11:50

12:05 12:05

12:50 12:50

13:20 13:20
13:45 13:45
14:05 14:05
14:05 14:05
14:30 14:30

《３年生》 《４年生》
校時 時間 月 火 水 木 金 校時 時間 月 火 水 木 金

 9:00  9:00

 9:45  9:45
 9:45  9:45
10:10 10:10
10:10 10:10

10:55 10:55

11:05 11:05

11:50 11:50

12:05 12:05

12:50 12:50

13:20 13:20
13:45 13:45
14:05 14:05
14:05 14:05
14:30 14:30

日常生活の
指導

日常生活の
指導

日常生活の
指導

７
（０．５）

日常生活の
指導

日常生活の
指導

日常生活の
指導

７
（０．５）

日常生活の
指導

６
（１） 生単

日常生活の
指導 国語 算数

日常生活の
指導
（掃除）

６
（１）

日常生活
の指導 国語

日常生活
の指導

日常生活の
指導
（掃除）

５
（１）

日常生活の指導
　給食（身支度・配膳・食事・片付け・歯磨き）

５
（１）

日常生活の指導
給食（身支度・配膳・食事・片付け・歯磨き）

昼休み（３０分） 昼休み（３０分）

生単 体育 音楽 国語

休み時間（１５分） 休み時間（１５分）

休み時間（１０分） 休み時間（１０分）

４
（１）

特別活動 生単 体育 国語 算数
４
（１）

特別活動

３
（１）

自立活動 算数 生単 自立活動 図工
３
（１）

自立活動 音楽 生単 自立活動 図工

２
（０．５）

体育
（走）

自立活動
体育

（走orダ）
体育
（走）

自立活動

１
（１）

日常生活の指導
１
（１）

日常生活の指導

２
（０．５）

体育
（走）

自立活動
体育

（走orダ）
体育
（走）

自立活動

７
（０．５）

７
（０．５）

日常生活の
指導

自立活動
日常生活
の指導

昼休み（３０分） 昼休み（３０分）
６
（１）

日常生活
の指導

日常生活
の指導

日常生活
の指導

日常生活
の指導

６
（１）

日常生活
の指導

日常生活
の指導

日常生活
の指導

休み時間（１５分） 休み時間（１５分）

５
（１）

日常生活の指導
　給食（身支度・配膳・食事・片付け・歯磨き）

５
（１）

日常生活の指導
　給食（身支度・配膳・食事・片付け・歯磨き）

図工 算数 生単 生単

休み時間（１０分） 休み時間（１０分）

４
（１）

特別活動 自立活動 音楽 生単 生単
４
（１）

特別活動

３
（１）

国語 自立活動 音楽 体育 自立活動
３
（１）

国語 図工 算数 体育 自立活動

１
（１）

日常生活の指導

１
（１）

日常生活の指導
２

（０．５）
２

（０．５）

日常生活
の指導

算数

生単



《５年生》 《６年生》
校時 時間 月 火 水 木 金 校時 時間 月 火 水 木 金

 9:00  9:00

 9:45  9:45
 9:45  9:45
10:10 10:10
10:10 10:10

10:55 10:55

11:05 11:05

11:50 11:50

12:05 12:05

12:50 12:50

13:20 13:20
13:45 13:45
14:05 14:05
14:05 14:05
14:30 14:30

自立活動

図工

休み時間（１０分）

日常生活の
指導

日常生活の
指導

日常生活の
指導

日常生活の
指導

７
（０．５）

日常生活の
指導

日常生活の
指導

日常生活の
指導

日常生活の
指導

７
（０．５）

６
（１） 算数 生単 国語

日常生活の
指導

日常生活の
指導
（掃除）

６
（１） 算数 生単 国語

日常生活の
指導

日常生活の
指導
（掃除）

５
（１）

日常生活の指導
　給食（身支度・配膳・食事・片付け・歯磨き）

５
（１）

日常生活の指導
　給食（身支度・配膳・食事・片付け・歯磨き）

昼休み（３０分） 昼休み（３０分）

算数 自立活動 自立活動 音楽

休み時間（１５分） 休み時間（１５分）

４
（１）

特別活動

休み時間（１０分）

４
（１）

特別活動 算数 自立活動 自立活動 生単

３
（１）

音楽 体育 図工 生単 国語

２
（０．５）

体育
（走）

自立活動
体育

（走orダ）
体育
（走）

３
（１）

国語 体育 生単 生単

２
（０．５）

体育
（走）

自立活動
体育

（走orダ）
体育
（走）

自立活動

１
（１）

日常生活の指導
１
（１）

日常生活の指導


