


 目 的  日頃学校 培 い 働く 必要 力 試 

        し 課題 整理し 卒業後 就職 目指し  

回数 期間  年次 回 年次 各 回  

                          週間  

 方 法  事業所 名 生徒 行い 事業所 方 指 

        導 受け 。 

 目 的  年間 通し 実習 繰 返し取 組 現 

        場 課題 学校 授業 フィードバックし  

        次回 実習 生 し 現場実習や卒業後 就 

        労生活 ムー 移行 目指し  

回数 期間  ～ 週間 回程度 

 方 法  1事業所 ５～ ５名程度 実習 行い 教師  

        指導 し  

令和５年度 詳しい就職先 い  

QRコード 入 く い  

希望 丘 学  

 生活 必要 基礎 学習や 仕事 専門コー 学習
部活動 他 い学習 仕事 力 身

学 仕事 趣味や遊び 役 立
一生 宝物 自分 近い友達や仲間

学校 入 良 思 い  

 前田祐太 2014年3月卒業 第21回卒業生  

 在学中 生徒会会長 卒業後 同窓会会長 

 現在 マック バリュ諫早中央店 勤務  



 清掃技術 基礎 身 付  

 様々 清掃道具 使い方 洗剤・薬剤 基本的 取
扱い方を学 正確 手順 安全を意識 作
業速度を意識 清掃や洗車 う

 

 各種検定 挑戦 

 各清掃技術 校内検定を実施 い
い技術 身 付い を確認 自分 清掃技術を確

い 今年度 県ア ン 名出場
銀賞 努力賞を受賞   

 地域 公民館やコン ニ 校外清掃 

 地域 方 依頼を受 ポ シャー 床洗浄
ワ ス塗布 窓清掃 トイ 清掃 台所清掃

依頼 応 屋内外 清掃や 洗車を行い  

  地域貢献 

 地域 図書館 シートや い 洗濯 を
行 い  

 校内検定 挑戦 スキ ア プ  
 年 回 ワイシャ アイ ン仕上

を行う校内 ーニン 検定 取 組 上位級を
目指   

 洗濯 基礎・基本 身 付  

 校内外 注文品 ーニン を行 い 汚 や
仕組 を理解 具体的 抜 仕方 洗濯 仕方

を学 汚 を落 洗濯 仕方 い 外部専門家
教え い あ  

 本物 機械や道具を操作 

 ーニン 店 あ 機械や道具 操作 う
蒸気アイ ンや各種プ ス機 包装機 操

作 う    ハ ウ ス ー ニ ン
コ ー ス 床 清 掃 や 窓 清
掃 ト イ 清 掃 や 洗 車

基本的 清掃技術
い 学 私 一番印
象 残 い ア
ン ア ン

正確 技術を
身 付 大会
日々練習 励 努力賞を
受 賞

様々 清掃活動を
仲間 協力

取 組 大切さ 学
 

  蒸気アイ ンやワイシャ
プ ス機 立体 包装

機 ーニン 店 実
際 使用さ い 道具や機
械 操作 仕方を学ぶ

私 特 ワ イ
シャ 襟や袖口 汚 落

アイ ン掛
好 皮脂汚
い 落 ワイシャ や

ア イ ン を 掛 パ
を見 う

い気持 卒
業後 仕事を頑張 い 思
い   

2024年3月卒業 池田 拓夢 2024年3月卒業 小川 清志朗 



事務作業 流通作業 を学びま 社会 く
い 大切 仕事 “人 ”を合言葉 一人一人 う 仕
事 取 組 べ う 協力 いく を大切 いま  

 

 商品管理・一般事務 関 基礎 身 付く 

 商品管理・倉庫作業 事務補助 電卓計算 ソコン 分野 基礎
を学び 作業を通 正確性・ ード・効率・安全面
を身 付け い ま  

 

 校内請負作業・ ア ム型現場実習 

 校内依頼 印刷業務や名刺作成 依頼内容 応 行いま
ア ム型現場実習 流通関係 職場 御協力い

発送準備作業や ッキン 作業等を行いま ま 校内自動販売機
管理・運用を 商品管理・倉庫作業 学習 一環 行 いま

 

 

 各種検定 挑戦 

 学習成果 確認 日本語ワープロ検定 日本語情報処理検
定 表計算部門 や 全商 ネ 計算実務検定 普通計算部門
を受検 いま 昨年度 ネ 計算実務検定 級 年生 名
合格 他 検定 各級を取得を実現 いま   

縁 下 力持 “人 “を合言葉  

務流通コー ソ
コン 電卓 事務オ 倉
庫作業 学び す 私
資格所得 目標 入力 速度
や正確性 意識し 練習し 検
定前 昼休 や放課後も自主練
習 行い した 結果 ネ
計算実務検定 普通計算

級 日本語ワープロ検定 級
情報処理検定 表計算 級
取得し した た 印刷業
務 製本作業 校内請負作
業や自動販売機 管理 ー

リー ー し 他 ン
ー 協力し 取 組 し

た。 

事 客 笑顔 作 こ
苦手 した 校外喫茶活

動 通し たくさ お客様
出会い 自然 笑顔 出 う

した 私 県 リ
ン ック大会 年連続金賞
受賞し 全国大会 も出場し
した 食品加工 校内販売
先生方 美味しい！ 喜
も え う 仲間 話

し合い 改善点 考えた し
した 食品加工・接客コー
衛生面や安全面 気 付け
必要性 学ぶこ 現

場実習 役 立ち した
た 仲間 一緒 活動す こ
協調性 身 付け こ も
した  

接 

 食品加工や接客 関 基礎 身 付く 

 食品衛生や基本的 調理法 接客や接遇 基本 い
学び 安全面 考慮 対応 う ま  

 

 校内・校外喫茶活動や商品開発 

 客様 ド ン を提供 接客業務 ド ン を
作 ッ ード業務 を チームワー く行いま

ま 校内販売用 菓子や惣菜 商品開発 行
いま  

 

 各種検定 挑戦 

 食品加工や接客 校内検定 く い技術 身 付
い を確認 いま ま ア ン ッ 喫茶
サー 部門 挑戦 いま   

合言葉  笑顔 ！  

 笑顔 … 笑顔 接客 

   … ムー 対応 

   … 丁寧 言葉遣い 

      適切 声 大 さ 

   … び び 行動 

  卒業生よりひとこと 

2024年3月卒業  

碇 和真 

2024年3月卒業  

田中 結優 



卒業生 ひとこと 

農芸コース 

2024年3月卒業 栄田 斗真 

  農芸コース 野菜や花
育 方 学び 同

コース 仲間 苗 植え
収穫 こ 楽

思い出
年生 収穫 野菜 加工

い いス ーツ 作
こ 印象 残

農作業 必 誰 協力
作業 段々 チー

ワーク こ 動
通 分 瞬間 嬉

卒業後 就職
会社 学 こ 活

日本 農業 一端 支
え いけ う頑張   

木工コース 

2024年3月卒業 碇 光陽 

  木工コース 日頃 製
作 加え 図書館や保育園

地域 受注さ
作 製品 納品 際

地域 方 交流 通
コ ュニケーション 取

方 学ぶこ
製作 機械や工具

安全 扱うこ 大切
最初 使い慣 い工具

や機械 戸惑うこ あ
先生方 丁寧 教え

頂 経験 積 こ 自
信 持 作業 う

是 非 木 工
コース 挑戦

さい   

自然を感じなが 、命を育む  

も づく 人づく   

 野菜や草花 栽培 通 就労 力 身
け  

 体力 向上 こ 農業 基礎・基本的
知識・技術 働 必要 作業態度 協力

力 身 け こ  

 ＪＡ 連携 ュ ルシス 型現場実習 

 玉 や人参 収穫 実践的 実習 取 組 こ
職業 農業 学び 農業関連産業 ＪＡ

造園 販売他 従事者 育成 年度 農芸
コース 名 農業関連へ就労  

 技術習得 校内検定や ラン へ
挑戦 

 収穫や畝作 基礎基本 技術
校内検定 取 組 い 図書館 地

域 公共施設 美化活動 取 組 い   

 木材加工 基礎・基本 身 付  

木材 使 製品製作 通 木材 特性や各種工
具・加工機械 安全 正確 扱う 知識や技能
学 い 安全第一 立 作業 対
集中力 身 付け 加え 年生 各種機械や手
工具 使いこ 精度 高 効率 良い加工 目指

日々腕 磨い い  

 地域 連携・交流 取組 

普段 授業 身 付け 知識や技能 職場 実践 場
木工所や ー センター等 ュ ルシス 型現

場実習 行 い 地域や企業 連携
近隣 駅や図書館 保育所 受注さ 本棚や

ベンチ 制作 納品 い  

 検定 挑戦 

工具や機械 正 い扱い方 定着や技能 向上 目指
校内検定 取 組 い 枚 板材 本棚

制作 検定や手工具 使 仕口 加工 行う検定
あ 今後 国家資格 あ 技能検定 家具製

作技能士 へ 挑戦 視野 入 学習 励 い
 

 ＤＧｓ  

令和 年度 建設端材 有効活用 環境 配慮 製
品作 評価さ 長崎県SDGs 持続可能 開発目
標 登録制度 認定 受け 建築端材 使
コースターや香 袋 制作 希望祭や地域 ベン

販売 い   



令和 年度長崎県高等学校総合文化祭 聞部門  

第 回長崎県学校 聞コン ー  優良賞 

第 回全国高等学校総合文化祭 かごし 総文  

郷土芸能部門 出場 

第 回 日本太鼓 ュニ コン ー 長崎県大会 

第 位 九州大会出場権獲得 
令和5年度長崎県高等学校文化祭 美術部門 絵画の部  

優良賞 栄田斗真：入選 小川清志朗 吉田祐太：入選 

第11回 長崎市障害者 ー 作品展 共同出品 希望  

令和5年度ココロ ノと ー 展 出品 

たら 図書館 ー ェ テ バ 出品 

校外鑑賞会 と ェ ー展 ー ロ  

8/22  ーンを使 た ー バ の作成 

県高総体 長崎県高等学校 人体育大会 

特別支援学校高等部陸上競技大会 

全国障害者 ポー 大会 長崎県陸上競技記録会 

令和 年度 長崎県 

高等学校総合体育大会 

男子81㎏級  

 位  碇 光陽 年  

男子89㎏級  

 位 山口 直雄 年  

団体 位 

長崎県特別支援学校交流 ー 戦 第 回 ペ ー  優勝  
第 回 全国特別支援学校 サ 大会 長崎県大会    優勝 

第 回 全国特別支援学校 サ 大会 九州大会    第 位 

第9回 全国知的障害特別支援学校高等部サ カー選手権 

もうひと の高校選手権2023  長崎県予選会         優勝 

第9回 全国知的障害特別支援学校高等部サ カー選手権 

もうひと の高校選手権presented by KOCHO 九州予選会 優勝 

令和 年度長崎県高校総体バ ン ン競技 

第 回 諫早市秋季バ ン ン大会 

第 回 諫早市バ ン ン団体戦 

第 回 高来バ ン ン大会 

第 ９回 冬季ダ 大会 

第 回 諫早市初心者バ ン ン大会 

     男子E  井上倖輔・坂内滉大    優勝 

体育祭 

学校見学会 

高校総体 

現場実習(2,3年  

校内実習 年  

校外学習 3年  平和登校日 現場実習 3年  

修学旅行 2年  

入学式 

歓迎行事 

集団行動 年  

学校見学会 

希望祭 

高校総文祭 

現場実習(1,2年) 

卒業式 

修了式 

第 回長崎市障害者 ー 作品展 手芸・工芸
部門 佳作 海のやすらぎ  


