
３年生 職業 身だしなみマナー講座 

２月１５日（木）に身だしなみマナー講座を実施しました。社会人の身だしな

みについて学ぶことを目的に外部講師の方に来ていただき、講義・実技をして

いただきました。全体の講義では、働く上でも見た目の第一印象は大切である

ことや、サイズを合わせることの大切さやネクタイやスーツの種類や色の選び

方などを多くのことを学ぶことができました。またスキンケア・化粧講座で

は、化粧の仕方を知り、自分が変わっていく姿に喜ぶ生徒達の様子が見られま

した。これからの長い社会生活の中で、ＴＰＯに応じた身だしなみを学ぶこと

ができ、前向きな気持ちで社会に旅立つ準備ができたようです。 

 

 
 

 

 


