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 表題は２０２１年５月に発行された本で、著者は元阪神タイガースの故横田慎太郎氏です。

皆さんにぜひ読んでもらいたいと思い取りあげました。本の紹介なので、柴田先生から図書館

だよりで紹介してくださいと言われそうですが、お許しください。 

 私は、この本が発行されてからすぐに、柴田先生にお願いして取り寄せていただき、一気に

読みました。著者は昨年７月１８日、２８歳の若さで亡くなり、昨年の日本シリーズで横田氏

のユニフォームが阪神タイガースの胴上げの輪の中にありました。そのシーンを見て、清峰だ

よりで紹介したいと思い、もう一度読みました。歳を取って涙もろくなっているのもあるので

しょうが、必死で涙をこらえながら読みました。 

 著者は２０１３年にドラフト２位で阪神に指名され、２０１４年高校を卒業してプロ野球選

手になります。２１歳で脳腫瘍を患い、２４歳で引退、その引退試合で起こったのが奇跡のバ

ックホームです。私もその映像を見たときには感動を覚えました。横田氏は引退後、自分の体

験を基に講演活動などを行っていました。その講演内容の言葉の一部に「今苦しい思いをされ

ている方 悩み苦しんでいる方 絶対に自分に負けず 自分を信じて そして目標をもって 

目標から逃げず 少しずつ少しずつ前に進んでみてください きっと幸せが来ると思います」

があります。私は、本校にも来てもらいたいなと思っていましたが、残念ながら腫瘍が再発し

昨年亡くなられました。そして、前述していますが、昨年の日本シリーズで９回２アウトラン

ナー無しの場面で、阪神の岩崎優選手が横田選手のテーマソング「栄光の架橋」でマウンドに

登り、優勝が決まって胴上げが開始されたとき、横田選手の２４番のユニフォームを掲げてい

る選手がいました。プロ野球選手を目指して頑張った高校時代、病魔と闘いながら頑張ってい

る姿、そして引退後の横田選手の心の持ち方、とても役に立つことでしょう。ぜひ読んでみて

ください。※本は良いですよ。人生を豊かにしてくれます。 

 

 

 

奇跡のバックホーム 

進路指導部主任  山田 音市 

 

長崎県総合学科部会生徒課題研究研修会 

12 月１８日（月）諫早文化会館で長崎県総合学

科部会生徒課題研究研修会に３年３組髙田百華さ

ん、濵道伊咲さんが、清峰高校の代表として発表し

ました。 

  「田平町の社会資源を知り、 

その情報を広めるには」と 

いう課題研究題名で堂々と 

発表し優良賞を受賞しました。 

おめでとうございます！ 

 

避難訓練 

1 月 11 日（木）地震による火災発生を

想定した避難訓練を実施しました。 

また、各学年から２名の代表生徒による

水消火器を用いた消火訓練を行いました。

消防の方から消火器の扱い方を学び、周囲

に危険を知らせながら、実際に炎を模した

的をめがけて消火活動を行いました。 

一人ひとりが防災意識を高め、日頃から

災害に備える準備や心掛けに繋げてくれる

ことを願います。 

２学年 修学旅行 
保護者の皆様や関係各所のご協力のもと、１２月３日（日）～６日（水）の３泊４日で

修学旅行を実施しました。出発前は急な旅程の変更があり、準備は大変でしたが、期間中

は天気に恵まれ、大きなトラブルもなく充実した時間を過ごすことができました。２日目

に実施した班別自主研修では、それぞれの班の進路希望に応じた研修先へ伺いました。各

分野の第一線で活躍される企業のみなさんから多くのことを学ぶことができたようです。

また夜は学年全員が新宿に集合し、ルミネ theよしもとにてお笑い観劇体験を実施。フィ

ナーレでは引率の先生も巻き込むなど、笑顔溢れる楽しい時間を過ごすことができまし

た。その後も東京ディズニーランドや浅草観光など、盛りだくさんの内容で、仲間ととも

に良い思い出を作ることができたようです。この４日間の学びや思い出を、これからの人

生の糧としてくれることを願っています。 

１年 インターンシップ 
 

１２月５日（火）から８日（金）の４日間、職業理解の一環として佐々町と佐世保市の５

０の事業所にインターンシップに行ってきました。それぞれ職種は異なりますが、学校では

学ぶことのできない「働く」ということの大変さややりがいを感じる貴重な機会となりまし

た。「協力し合うことの大切さがわかった」や「最初は動けなかったが、最後には自分から動

けるようになった」という感想が聞かれました。この実習での学びを今後の学校生活に繋

げ、進路実現に向けて一歩ずつ進んでいってくれることを願います。各事業所の皆様、ご協

力本当にありがとうございました。 

 

   

  

 
  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

 

 
             
 
 
 
 
 
 
 
 

消費生活授業支援 
 １月１５、１８、２２日に２年生各クラス

２回にわたり、長崎県消費生活センターから

課長補佐の大坪辰也先生を講師に、１回目は

「契約と消費者トラブル・消費者市民社会」、

２回目は「SDGｓとエシカル消費」につい

て、最新のデータと各種動画を使用して分か

りやすく話していただきました。本校生徒用

に資料も準備していただき「人間 一人だっ

たら微力だけど 無力じゃない」のメッセー

ジから 2030 年みんなの叡智と行動で未来の

世界を創造しようとお話しいただきました。 

人文科学系列紹介 

国公立や私立などの四年制大学文系へ進学

するために設定された系列です。 

受験に必要な５教科の授業が充実してお

り、英語・国語・数学は３年間、理科や地歴

公民においても、２年から３年にかけて継続

して学習できるようになっています。 

大学進学を目指していますので、早朝補習

や全国模試で学力向上に努めています。３年

生の高総体終了後には放課後補習や土曜補習

も実施します。 

 

 

 
  

12 月 13 日(水)、プロ野球選手のトレーニングもされている尚時

堂の中村尚広先生にお越しいただき「ちゃんと見えてますか？～自分

の目は自分で護ろう～」というタイトルでお話をいただきました。 

 スマホなど目の近くで使用する端末の普及で、内斜視や視力低下な

ど目の健康に影響が出ています。そのため、スマホを使用するときに

は必ず休憩をとることや、左右・遠近など焦点を変える目の運動を教

えていただきました。 

視力はある程度改善することもできますので、ぜひご自宅でも 

目の運動や正しい姿勢を心掛けて続けてみてください。 

  

12 月 21 日（木）校内球技大会を実施しました。男子はサッカーとバスケ、女子はサッカ

ーとバスケとバレーに分かれ実施しました。10 年に１度の寒波が到来しておりましたが、３

年生がラスト球技大会であることや、２週間ほど前から夜遅くまで準備をしてくれた生徒会役

員の姿を見ていましたので、通常通り決行しました。しかし、あまりの吹雪のため午後は放課

となってしまいました。午前中に関しては、どのクラスも寒さに負けない元気なプレーや熱い

応援が見られ、非常に盛り上がりました。昨年からの「球技大会 ＝ 雨」の流れを断ち切り、

晴天の下で球技大会を行うことが、次の球技大会の目標です。 
 

球技大会 

  

 
  

行事予定 

 ２月 

 ３月 

1日（木）  前期選抜（生徒自宅学習） 

２日（金）  採点日（生徒自宅学習） 

３日（土）  対外実力（２年～４日） 陸上【県新人駅伝】 

        ハンド【全九州選抜～５日】 

４日（日）  全商商業経済検定 

６日（火）  考査時間割発表 

８日（木）  総合学科発表会設営（①～③）、リハーサル（④～⑥） 

９日（金）  総合学科発表会、３年生登校日 

１３日（火）  第４回考査（～１９日） 

１５日（木）  ３年生登校日 

２０日（火）  答案返却日（④～⑥自学、式歌練習など） 

２８日（水）  式場設営、補習終了、３年生登校日 

２９日（木）  各種表彰、式予行、同窓会入会式、３年生登校日 

1日（金）  卒業証書授与式 

３日（日）  公務員模試 

５日（火）  検査場設営 

６日（水）  後期選抜１日目（生徒自宅学習） 

７日（木）  後期選抜２日目（生徒自宅学習） 

８日（金）  採点日（生徒自宅学習） 

１８日（月）  ①～④授業、⑤学年集会、⑥大掃除 

１９日（火）  教科書販売、写真撮影、合格者説明会 

２１日（木）  球技大会 

２２日（金）  終業式、離退任式 

２３日（土）  春季休業（４月７日まで）、春季九州地区野球長崎大会 

進路別集会 

（３年生合格体験発表） 

 12 月 19 日（火）、2 年生を対象に進

路別集会を実施しました。 

 四年制大学、看護・医療専門学校、公

務員、就職、一般専門学校、短期大学の

6 つの分野に分かれ、それぞれの分野に

進んだ 3 年生が 2 年生に、アドバイスや

対策を伝えてくれました。2 年生は、来

年に迫った進路実現に向けて真剣に 3 年

生の話を聞いていました。また、3 年生

は後輩たちのためにスライドや資料を準

備するなど、先輩としての心意気に、改

めて素晴らしい学校だと感じました。 

 

 

 
 

保健講話 

人権教育 
12 月 22 日（金）、人権教育を行いました。第 1 部は、校長先生のお話

と、担任の先生による授業。第 2 部は、人権メッセージと清峰人権宣言の朗読

です。 

校長先生からは、「自分の行動が、人として正しいことなのか考えてみるこ

とが大切だ」というお話がありました。クラスでは、「『ひとこと』に思いを

こめて」のワークを行い、班での話し合いをとおして、言葉の持つ影響力につ

いて考えました。第 2 部は、生徒人権委員が中心になって取り組みました。人

権メッセージ作品集は、全校生徒が作成したものの中から、紙面の都合上、代

表作品を選んで作成したものです。また、全校生徒に実施した「人権感覚意識

調査」は、それぞれの場面における自分の言動を振り返ることが、主な目的で

した。お互いに尊重し合い、誰もが安心して学校生活や社会生活を送るために

は、時々は立ち止まって自らを振り返り、それぞれの立場でこれからも学び続

けていくことが大切なのかもしれません。 

 


