
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

１ 

月 

２６ 

日 

（金） 

 

 

日直 

小 

中 

学 

部 

福江小学校栄養教諭の澤本先生に来ていただき、食べることや栄養について、給食がどのように作ら

れているのかなどたくさんのお話をしていただきました。子どもたちは給食センターにある大きなお鍋

や機械に興味津々。冬でも寒い中、私たちのために朝早くから給食を作ってくれていることを知り、「残

さず食べよう」という声も聞かれました。 
 

給食集会 

 
よくかんで食べると 

良いことがいっぱい！ 

元気もりもり委員会 

 

絵本の読み聞かせと 

給食に関わってくれ

ている人の紹介をし

ました。 

 
調理員さんがどうやって美味しくて安全な

給食を作っているのかを学びました。 


