
 

 
 
 
 
 
 

文化祭 
１０月１６日（日）、本校体育館を主会場に令和４年度 文化祭を行いました。 

テーマ「笑 Time」のもと、各クラス・部活動・生徒会役員などが工夫を凝らした発表やイベン

トを行いました。 

 この日は、ＰＴＡによるバザーも実施しました。商品の提供、事前準備、当日業務を保護者の皆

様にご協力をいただきました。販売収益金（８，７００円）につきましては、PTA活動及び生徒会

活動の運営費として活用させていただきます。ありがとうございました。 
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２年生 修学旅行 
1１月８日（火）から３泊４日の日程で、第２学年の修学旅行を行いました。今回は中国地方を

巡り、九州にはない風景や重要文化財などを体感し、広島平和研修ではこれからの社会を生きてい

く中で考えていかなければならないことを学ぶなど、たくさんの収穫を得て無事戻ってきました。

きっと、これからの学校生活などでその成果を発揮してくれることと思います。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
上高生さわやか運動 

 

11月 14日（月）から上高生さわやか運動に取り組みました。登校時の校門での挨拶運動や１、

２年生の保健美化委員による地域清掃活動、バス乗車マナーアップ運動を行いました。これからも 

地域の方々に応援していただけるようなさわやかな上高生を目指して取り組んでいきます。 

 

 



強歩大会 
１２月１６日（金）、上対馬町１６㎞を歩く強歩大会を実施しました。ふるさとの風景を楽しむ

生徒から、新記録を目指して最後まで走り抜いた生徒まで、全員が踏破しました。また、学校に戻

ってからは保護者の方特製のうどんを食べ、心まで温まりました。ご協力いただきました地域の皆

様、保護者の方々に厚くお礼申し上げます。 

 
 

 

 

 

 

 

 

歳末たすけあい運動 
1２月 1２日（月）から１週間、歳末たすけあい運動に取り組みました。校内募金活動やバリュ

ータケスエ前での街頭募金活動に取り組み、合計で 11,673円が集まりました。集まった募金は、

全額長崎県共同募金会に寄付いたします。ご協力ありがとうございました。 

 

 

人生の達人セミナー 
1２月８日（木）、対馬市自然共生課 島おこし協働隊の掛澤明弘様を講

師にお招きし、人生の達人セミナーを開催しました。「植物の交差点 対

馬」と題し、これまでの植物に関する研究成果の紹介や、対馬にしか見ら

れない植物があること、生物多様性から見た人間との共生のあり方など、

対馬のこれからを考えるセミナーとなりました。生徒の感想には、「人間の

都合ばかりではなく、他の生き物とともに在り続けるためにはどうすれば

いいか考えていきたい」というものもあり、生徒にとっても充実した時間

となったようです。 

 



産業エキスパートセミナー「水産教室」 
1２月 1３日（火）、対馬振興局 対馬水産業普及指導センター・対馬北地区保健センター・対

馬地区漁業士会・対馬市食生活改善推進協議会の方々を講師とし、１年生を対象に水産教室を行い

ました。はじめに、総合的な探究の時間として、「対馬の水産業を知る」をテーマに対馬水産業普

及指導センターの方より講話をいただき、対馬の漁業を取り巻く現状について学びました。次に、

家庭基礎の授業として、対馬地区漁業士会 会長の早田真路様や北地区保健センターの食生活改善

指導員の皆様の指導のもと、魚のおろし方や魚料理の実習・実食を行いました。 

<部活動報告> 
【バレーボール部男子】 
〇令和４年度 佐世保地区高等学校バレーボール競技新人体育大会 ３位 
 
〇第７５回全日本バレーボール高等学校選手権大会長崎県大会 １回戦 海星 ２－０   

２回戦 長崎南山 ０－２ 
【ソフトテニス部男子】 
〇令和４年度 長崎県高等学校新人体育大会 ソフトテニス競技 
  団体戦 ２回戦 佐世保西 ３－０  ３回戦 長崎工業 １－２  ベスト１６            
個人戦 原谷大雅・山本貫太郎 ベスト１６（個人選抜大会出場） 

 
〇令和４年度 長崎県高等学校ソフトテニス競技団体選抜大会 
  グループＤ 大村工業 １－２  佐世保南 ２－１  長崎東 １－２  １勝２敗 
 
【陸上部】  
〇令和４年度（第 74回） 長崎県高等学校総合体育大会 駅伝競技 
女子２２位（1区山本結花 2区部原実桜 3区畑島凜音 4区小宮遙奈 5区阿比留理子） 

 
 
 
 １月の主な行事予定              
１０日(火)始業式、課題考査等 
１２日(木)３年考査時間割発表 
１４日(土)大学入学共通テスト（～１５日）、 

１・２年進研記述模試（２年生は１５日まで） 
１９日(木)３年学年末考査（～２４日）  
２８日(土)１年基礎・２Ａ基礎学力テスト、２年公務員模試 

行事予定をはじめとする、本校の 
最新情報は、公式ホームページ 
（左のＱＲコード）をご覧ください。 
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