
令和４年度使用教科書・補助教材一覧
＜教科書＞ 高等学校用教科書目録●第１部◆第２部

教科等名 教材名 著作者名 発行所名 使用学年

国語 くらしに役立つ国語 大南英明ほか 東洋館出版 全学年

社会 ひとりだちするための社会 子どもたちの自立を支援する会 日本教育研究 １年

社会 くらしに役立つ社会 大南英明ほか 東洋館出版 ２・３年

社会 ●基本地図帳
二宮書店編集部
（代）大越俊也

二宮書店 １年

社会 ◆基本地図帳
二宮書店編集部
（代）大越俊也

二宮書店 ２・３年

数学 くらしに役立つ数学 大南英明ほか 東洋館出版 全学年

理科 くらしに役立つ理科 石塚謙二、太田正己監修 東洋館出版 全学年

音楽 ●MOUSA1 小原光一ほか 教育芸術社 １年

音楽 ◆高校生の音楽１ 小原光一ほか 教育芸術社 ３年

美術 ●美術１ 酒井忠康ほか 光村図書 ２年

美術 ◆美術１ 酒井忠康ほか 光村図書 ３年

保健体育
●高等学校　保健体育　Textbook
●高等学校　保健体育　Activity

北川　薫ほか 第一学習社 １年

保健体育 くらしに役立つ保健体育 石塚謙二ほか 東洋館出版 ２・３年

職業
ひとりだちするためのビジネスマナー＆コミュ
ニケーション

子どもたちの自立を支援する会 日本教育研究出版 １・２年

職業
知的障害や自閉症の人たちのための「見て
わかるビジネスマナー集」

「見てわかるビジネスマナー集」編集
企画プロジェクト

ジアース教育新社 ３年

家庭 くらしに役立つ家庭 石塚謙二ほか 東洋館出版 全学年

外国語 くらしに役立つ英語 石塚謙二ほか 東洋館出版 １年

外国語
Hi, friends! 1
Hi, friends! 2

文部科学省 東京書籍 ２・３年

情報 ◆新・見てわかる社会と情報 水越敏行　村井純　生田孝至 日本文教出版 全学年

流通・ｻｰﾋﾞｽ
（ﾊｳｽｸﾘｰﾆﾝｸﾞ）

１から学ぶ清掃マニュアル 塚田　博ほか
公益社団法人東京ビルメ
ンテナンス協会

２・３年

家政
(ｳｴｱｸﾘｰﾆﾝｸﾞ)

いちばんわかりやすい
家事のきほん大事典

成美堂出版編集部編 成美堂出版 ２・３年

流通・ｻｰﾋﾞｽ
（事務流通）

できるゼロからはじめる
ワード＆エクセル超入門2016

井上香緒里ほか インプレス ２・３年

流通・ｻｰﾋﾞｽ
（事務流通）

はじめての人の電卓操作入門塾 浜田勝義 かんき出版 ２・３年

家政
（食品加工・接客）

基本マスター　フード＆クッキング
四訂版

実教出版編集部 実教出版 ２・３年

農業
(農芸）

マンガと絵でわかる
おいしい野菜づくり入門

加藤義松 西東社 ２・３年

工業
（木工）

最新版
これ一冊ではじまる！日曜大工

山田芳照 ナツメ社 ２・３年

＜補助教材＞

教科等名 教材名 著作者名 発行所名 使用学年

国語
陰山メソッド徹底反復
書き順プリント4･5･6年

陰山英夫 小学館 全学年

数学
ひとりだちするための算数・数学ワーク①
－お金編－

子どもたちの自立を支援する会 日本教育研究出版 全学年

数学
ひとりだちするための算数・数学ワーク②
－時間編－

子どもたちの自立を支援する会 日本教育研究出版 全学年

数学
ひとりだちするための算数・数学ワーク③
－量と測定・図形・表とグラフ編－

子どもたちの自立を支援する会 日本教育研究出版 全学年

理科
中学入試くらべてわかるできる子図鑑
理科　改訂版

旺文社 旺文社 全学年

音楽 高校生の歌集つどい改訂版 九州高等学校音楽教育研究会 啓隆社 １・３年

保健体育
からだと心のマナーブック
レッツ!!からだの探検隊

宮原春美
社会福祉法人
南高愛隣会

全学年

情報 見てわかる情報モラル第３版 佐々木秀樹 日本文教出版 全学年

家政
(ｳｴｱｸﾘｰﾆﾝｸ)

衣類のお手入れ 中村安秀他監修 NHK出版 ２・３年

流通・ｻｰﾋﾞｽ
（事務流通）

日本語ワープロ検定試験
日本語ワープロ模擬問題集3･4級編

日本情報処理検定協会 日本情報処理検定協会 ２・３年

流通・ｻｰﾋﾞｽ
（事務流通）

ビジネス計算実務検定
模擬試験問題集１級

実教出版 実教出版 ３年

流通・ｻｰﾋﾞｽ
（事務流通）

ビジネス計算実務検定
模擬試験問題集２級

実教出版 実教出版 ３年

流通・ｻｰﾋﾞｽ
（事務流通）

ビジネス計算実務検定
模擬試験問題集３級

実教出版 実教出版 ２年

流通・ｻｰﾋﾞｽ
（事務流通）

情報処理技能検定試験
表計算3･4級編

日本情報処理検定協会 日本情報処理検定協会 ２・３年

長崎県立希望が丘高等特別支援学校


