
 

 

 

 

 

 

1 年 【ホテル】  

 冬季休業中のアルバイトでは、普段している

リネンの仕事だけでなく、エアコンのフィルタ

ー掃除や照明の掃除などもしました。その際、

宿泊しているお客様に会う機会があり、しっか

りと挨拶することができて良かったです。大き

く笑顔でハッキリと挨拶をすると、お客様も挨

拶を返してくれるので、とてもすっきりした気

持ちになり、改めて挨拶の大切さを学ぶ良い機

会になりました。また、ホテルでは外国人の従

業員も働いているので、話をするときに、上手

にコミュニケーションが取れず、困ったことが

ありました。この経験をばねに、いつ話しかけ

られても大丈夫なように、英語の勉強をし、ジ

ェスチャーを加えるなどして、良い人間関係を

築くことができるようになりたいです。今回、

多くのことを学ぶことができ良かったです。 

１年 【ホテル】  

 ホテルでアルバイトをして学んだことは、礼

儀作法とお金を得る大変さです。アルバイト先

には、当然、私より目上の人しかいなくて、挨

拶や「お疲れ様です」の声掛けはもちろんのこ

と、言葉遣いや周りへの気遣いなど、人間関係

を築く中で重要なテーマを学ぶことができま

した。また、５時間という時間の中で、一時も

休むことなく動き回ります。お客様相手という

こともあり、常に責任感を持って仕事をしなけ

ればいけないので、お金を得るということは、

こんなにも大変で、こんなにも疲れるのかと痛

感しました。それと同時に、お金に対する意識

が変わり、もっとお金を大切に使おうと改めて

感じることができました。アルバイトをしてい

るときは、大変なことの方が多かったけれど、

それ以外にも、やりがいや達成感を感じること

ができ、お客様から「また絶対来ます」と言っ

ていただいて嬉しさを感じる一面もあり、アル

バイトをすることでプラスになることがある

のだなと、改めて気づくことができました。 

１年 【森林組合（しいたけ収穫）】  

 今回、アルバイトを終えて、自分を大切にす

ることを学びました。私は、夏季休業中、部活

動とアルバイトを予定に詰め込み、休みを取っ

ていませんでした。そのせいで、アルバイトの

最中に体調を壊してしまいました。忙しい時期

だったのに、いろんな方に迷惑をかけてしまい

ました。自分の体調をよく考え、慎重に休みを

取っていたら、もっと充実したものになってい

たと思います。だから、今回は自分と向き合う

ことの大切さを痛感しました。これからは、先

を見据えて、休養を取り体調管理をしたいと思

います。休みをとることの大事さを知ることが

できたので、次回は、バランスを考えながら頑

張りたいと思います。 

２年 【スーパーマーケット】  

 今回のアルバイトは、夏休みと同じところで

した。年末とお正月があったので、少し忙しか

ったですが、大きな失敗もなく終えることがで

きました。ベトナム人の従業員さんとは、夏休

みのときよりも仲良くなれました。パートの方

からは、夏休みより成長したねと言われまし

た。これから自分のやりたいことを見つけて実

現するために、自分から動く力とコミュニケー

ション力を身につけたいと思いました。そし

て、夢の実現のために、学力も高めていきたい

と思います。 

～ アルバイトを終えて学んだこと、感じたこと ～ 



２年 【コンビニエンスストア】 

 元々、週末にアルバイトはしていました。冬

休みは、子どもやお年寄りの方とより多く関わ

ることができました。また、普段は土日のみや

３連休の３連勤でしたが、冬休みには１週間の

中で５日勤務することもありました。これまで

経験したことのないことだったので、多くのこ

とを教わり、自分のスキルアップに繋がったと

思います。また、従業員の皆さんと多くの会話

ができ、コミュニケーション能力を向上させる

ことができたと思います。新型コロナ対策でマ

スクをしている影響で、顔の表情や声が伝わり

にくく苦労しました。ですが、自分ができる最

善のことするように心がけ、工夫して行動する

ことができました。また、小さい気遣いを心が

け、お客様に「ありがとう」と感謝されたこと

は、とても嬉しかったです。このような経験か

ら、もっと人の役に立ちたいと思うようにな

り、さらに仕事への向上心がわきました。約２

週間の勤務で、自分が得意なところ、苦手なと

ころが理解できたので、これからは苦手を克服

できるように頑張りたいと思います。 

 

２年 【スーパーマーケット】  

 私は、今回のアルバイトでとても多くのこと

を学ぶことができました。一つ目は礼儀につい

てです。アルバイトをする中で、社会人の方々

と接する機会が多くあり、正しい言葉遣いや挨

拶を意識することができました。今後、正しい

言葉遣いや挨拶を、日々の学校生活で活かして

いきたいと思います。そうすることで、周りか

らも信頼される大人に近づくことができると

思いました。二つ目は、我慢することの大切さ

を理解することができました。どんな仕事であ

っても、つらいことや苦しいことがあり、そこ

から逃げてはいけないのだと感じました。これ

からの学校生活では、少々のつらいことや苦し

いことからは、逃げずに頑張っていきたいと思

います。高校卒業後の目標も定まってきたの

で、その目標を達成するために努力を続けてい

きたいです。今回のアルバイトで考えさせられ

たことを、今後の学校生活に活かしていきま

す。アルバイトで貴重な経験をさせてもらいま

した。 

 

３年 【ディスカウントストア】  

 今回のアルバイトは、１年生のときとは違

い、とても楽しく働くことができました。お客

さんから商品の場所を聞かれたとき、初めはす

ごく戸惑いましたが、社員さんやアルバイトの

先輩方が助けてくれたので、途中からは、商品

の場所をほぼ覚えることもでき、自分の成長を

実感することができました。年末と元旦は、と

てもお客さんが多く、品出しや包装など、とて

も大変でしたが、アルバイトを終えたときの達

成感は、いつもより大きかったです。アルバイ

トをとおして、改めてお金を稼ぐことの大変

さ、接客業の難しさ、やりがいなどを学ぶこと

ができたと思います。私の将来の夢は美容師に

なることで、同じ接客業として、今回学んだこ

とを活かしていきたいと思います。アルバイト

で稼いだお金は、家計に入れたり、自分のスー

ツを買ったりしようと思います。 

 

３年 【ガソリンスタンド】  

 今回のアルバイトをとおして、仕事の大変さ

やお金の大切さを再確認することができまし

た。洗車の時には、車内を掃除したり内窓を拭

いたりする作業が多かったです。アルバイトで

は、アルバイト仲間と協力して仕事を行うこと

で、仲間との絆ができただけでなく、仕事の大

変さを知ることができました。窓拭きのときに

は、タオルを水で濡らして拭かないといけない

ので、手が冷たくとてもきつかったけれど、何

とか頑張ることができました。来年からは、大

学に進学してアルバイトをしようと考えてい

ます。冬休みに行ったアルバイトの経験を活か

していきたいと思います。大学でもアルバイト

に励みたいと思います。 

 



３年 【ガソリンスタンド】  

 今回のアルバイトをとおして、お金の大切

さ、仕事をするということの大変さを、改めて

学ぶことができました。また、多くのお客さん

と関わり、コミュニケーション能力を身につけ

ることができたと思います。私は、４月から進

学するので、少しではあったけれど、お金を貯

めることができ、良かったと思いました。毎日

働いている両親は、とても大変だなと改めて感

じることができたので、両親に感謝したいと思

います。進学すると実習で人と接することも多

いので、この２日間で学んだことを活かしてい

きたいと思います。４年後には、私も就職する

ので、働く前にお金の大切さを知ることができ

て良かったです。 

３年 【ガソリンスタンド】  

 車の窓拭きが大変でした。最初は水に手を入

れることをためらい、よくアルバイトの先輩に

注意されていましたが、窓拭きにも段々慣れ、

水も冷たく感じられなくなりました。アルバイ

トをとおして、コミュニケーション能力も身に

ついたと思います。また、来年、社会人になる

私にとって、会社の上司の方との接し方など、

必要となる能力が身についたと感じました。そ

して、お金がどれだけ大切で、お金をもらうこ

とがどれだけ大変なことかが分かり、良かった

です。社会人になっても無駄遣いせず、生活し

たいと思います。 

 

３年 【コンビニエンスストア】  

 高校２年生の夏からアルバイトを通年でさせていただき、今まで知らなかったことをたくさん

学びました。接客業の大変さ、言葉遣いや時間の大切さ、社会で働く大変さを実感することがで

きました。学校生活との両立は難しく、アルバイトを辞めたいと思うときもありましたが、そん

な気持ちに負けずに１年以上続けることができました。お客様に良い接客をすること、お客様の

ために綺麗に清掃すること、全てをお客様のために行動する大切さを学び、すごく良い社会勉強

になりました。良心を働かせることは、アルバイトだけでなく学生生活にも必要なことだと思う

ので、相手のことを考えて行動に移すということを心掛けていきたいと思います。 

 

 

 

 

平戸高校は、「地域社会での学び」を推奨します。 

受け入れてくださった事業主の皆さま、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

平戸高校スローガン   地域に根ざし 道を拓く 

学校での学び 

家庭での学び 地域社会での学び 

平高生の成長 


