
生活単元学習“お手伝いをしよう” 小学部３・４年生 

１月から「お手伝いをしよう」の学習が始まりました。今月は片付けや掃除、洗濯を体験しました。 

どの学習においても、真剣に話を聞いたり、体験したりする姿を毎時間見ることができました。家庭で 

の仕事について、普段は誰がしているのかを考えたり、その中のいくつかを実際に体験したりすること 

で、「私にもできる」「楽しかった」「お家でもやってみよう！」という気持ちが芽生えているようでと 

ても嬉しく思います。お家でもいろいろなお手伝いに挑戦し、少しずつできることを増やしていってほ 

しいと思います！ 
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