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メール 110 番は、主に聴覚や言語に障害のある方が事件・事故を警察へ緊急通

報するための手段です。長崎県内で発生した事件・事故に利用できます。  

 事件・事故にあったとき，『長崎県警メール１１０番』で検索すると下の図のような

画面が出ます。以前よりも簡単に通報できるようになっています。  

 高等部の生徒は昨年度に、長崎県警の指導のもと研修を受けました。  

 

※他の都道府県で事件や事故にあった場合は、警視庁 (東京都は )専用アプリやメール

による通報ができます。  
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「補聴器の日」マスコットキャラクター  

 

ロロくん  

 

 6 月 6 日  『補聴器の日』です。  

  補聴器が身近なものになるように！  

  「きこえ」についての悩みが改善されていくように！  

  バリアフリー社会の創造に貢献できるように！  

  という目的で制定された記念日です。  

 どうして 6 月 6 日なのか、知っていますか？  

①  6 を 2 つ向かい合わせにすると耳の形に見える。  

②  耳の日【3 月 3 日】にもう一つの耳（補聴器）をつけ

ることから  3 月 3 日×２＝6 月 6 日なのだそうです。 

本校でも補聴器ウィークを７月１日（月）から 7 月 6 日

（金）で予定しています。各学部で様々な取組や展示等を

計画しています。  楽しみにしてください！  

  



＜補聴器・人工内耳クイズ！！＞ 

5月に入った途端に暑くなり気温が 25℃を超える夏日が続いています。暑くなるとちょっと体を動か

しただけでも汗ばんでいるのではないでしょうか？ 

そこで、今回は汗をかいたときや暑くなってからの補聴器・人工内耳の取り扱いについてのクイズを出

します！ 何問正解できるでしょうか？ それでは挑戦してみてください。 

 

第１問 今日は体育でたくさん汗をかきました。背中も頭も汗でびしょ濡れです。さて、そんなとき補

聴器・人工内耳はどうすればよいでしょうか？ 

① 補聴器・人工内耳に石鹸をつけて隅々まで丁寧に洗う。 

② 汗をかくと分かっているので、暑い時期は始めから補聴器・人工内耳をつけない。 

③ 補聴器・人工内耳に付いた汗をタオルやハンカチで拭き取った後、乾燥機にかける。 

 

第２問 学校でプールに行ったとき、外した補聴器や人工内耳はどうすればいいでしょうか。 

① 大切にポケットに入れる。 

② ドライケースに入れておく。 

③ 体を拭くタオルに包んでおく。 

 

第３問 梅雨の時期、ドライケースをどのように使いますか。 

① 湿度が高いので、シリカゲルの量を減らす。 

② 湿度が高いので、補聴器や人工内耳はドライケースに入れない方がよい。 

③ 湿度が高いので、シリカゲルの色のチェックをこまめにして取り換える。 

 

＜正解＞ 

第１問の正解は③でした。補聴器・人工内耳は濡れると壊れて聞こえなくなってしまうので、①は絶対

にしてはいけません。②と答えた人はいませんか？ どのような時期であろうと必ず補聴器・人工内耳は

着けてください。朝起きてから夜寝るまで、常に着けるようにしましょう！ 

 

第２問の正解は②です。外した時にはドライケースに入れる習慣をつけましょう。ポケットに入れた

り、タオルに包んでおいたりすることは紛失や破損の原因になります。ポケットに入れたまま、洗濯して

しまったということもありました。 

 

第３問の正解は③です。湿度が高い梅雨の時期は、ドライケースの中のシリカゲルについても注意をし

ましょう。ピンク色に変わっているシリカゲルは、吸湿する力がありません。シリカゲルの色をこまめに

チェックし、交換するようにしましょう。 

 

さて、何問正解できましたか？ これで、暑い時期の補聴器・人工内耳の取扱いが分かったと思います

ので、補聴器・人工内耳を大切にしてこれからの暑い時期を乗り切ってください！ 

 

＊補聴器、人工内耳の調子が悪くなったときには、すぐに知らせてください。 
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